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La terre serait un bien pidtre lieu de séjour si la mécanisation de
|'existence devait nous priver des contacts que nous vaut I3
fréquentation volontaire de nos sesblables.

C'est 1'ex-Gouverneur général Georges Vanier qui disait: "R aesure
que notre sociétd devient plus compliquée et individealiste, Iz
nécessité du travail bénévole se révéle chaque jour plus grande,car
il est essentiel de wmaintenir un certain é#quilibre entre la
conplexité et la conscience.”

Il ne s’agit pas de se faire une conception exaltée ou romanesque du
dévovement personnel, wmais tout siaplement de se rappeler que la
collaboration spontanée des particuliers et des groupements est la
véritable base de la société democratique et que c'est 13 1'un des
principaux aoyens qui nous permettent de rester humains en dépit des
pragrés de la mécanisation et de 1'automatisation,

Le travail bénévole profite non seulesent 3 la société, mais aussi &
celui gqui 1‘accomplit. Lle *volontaire® se rend bien compte de la
précieuse expérience qu'il peut acquérir en échangeant des idées et
en travaillant avec les autres & la réalisation d'une oeuvre
particuliére ou comaune.

Vous voulez éprouver le sentiment du devoir accoapli, tenter guelque
chose de nouveau, rompre avec la monotonie d'un monde terre & terre,
expriser votre persennalité ou simpleeent pratiquer la solidaritd?
Il n'y 2 pas de seilleure fagon de chasser les idées noires, ni de
seilleur antidote contre le poisen des crises amondiales que de
participer attentivement & un travail aver et pour d'autres. Le
résultat final est 1'épanouissement personnel qui se situe a niveau
plus élevé que !'intérdt personnel.

Il n'existe pas de récette toute faite pour ftre altruiste. Dans une
société libre, chague citoyen peut contribuer selon ses possibilités
4 fagonner le ailieu od il vit; c'est ce qui le distingue des
sembres d'une société asservie. Il a des idées, des opinions, des
goits et des talents a comauniquer.

C'est par notre action que nous nous intégrons dans notre entourage.
La foraule s'adapte bien aux programmes et aux activités du CHAPITRE
RICHELIEU ob il y aura toujours place pour un bénévolat utile et
généreux.

¥ (Extrait d'un Bulletin de la Bangque Royale du Canada)
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Prochaines activiteés
13 février = 2e Mercredi du acis

Le rendez-vous est au mEme endreit, soit le
Complexe Sportif de Longueuil.

Colt: § 6.30 par personne.

v

13 wars = 2e Mercredi du mois

Partie de Sucre au Beau Site du Mont St-Grégooire
Colt: § 10, par personne.
14 avril = Dimanche

Courses & Blue Bonnets, une activité conjointe des
4 Chapitres de la Division de Montréal.

CoGt: § 17. par personne, cosprenant:

Stationnesent
Prograase, etc.

Entrée au Club House
Bruach du aidi

Projets en cours

v

Vicite chez Hyundai, a Bromont. En raison d'un
probléne de transport, cette visite est maintenant
prévue pour le début de 1'éteé.

Voyage en France, du” 26 avril au 22 eai 91,
L'crganisation est en sarche depuis plus d'un mcis
et les *dépots de réservations® sont présentement
recues au bureau du Chapitre, & Longueuil, Ceux qui
désireraient des renseignesents sur ce voyage
mettant & contribution les Etablissesents de
Vacances des PTT frangais, peuvent s'adresser au
No. 641—-2083,
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Statasticues
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| Répartition des Membres par Régions L__

Compilées par BGermain Lafrance, Trésorier

Régions Retraiteées Actifs Associes |Auxiliaires Total pA
Longueuil 163 57 20 167 407 47 .3%
St-Jean 55 24 =) 57 142 16.5%
St-Hyacinthe 32 28 4 47 111 12.9%
Chateauguay 40 12 b 31 89 10 3%
Valleyfield 22 11 3 25 61 7 4% iy A

l Sorel 22 7 - 22 51 DY
Totaux 334 139 39 349 861
l Pourcentage 38.8% 16.1% 4.,6% 40.5% 100% 100%

lI

Provemancese de s

Membres enmn Regions

Longueuil

Longueuil 166 - Brossard 33 - Candiac 11 - St—Hubert 64

—

(407) Greenfield Park 22 - St-Bruno 21 - St-Basile le Grand 7
Ste—Julie 8 - Boucherville 42 - Varennes 3 — Vercheéres 2
| St-Lambert & - Ville Lemoyne 1 — Calixa Lavallée 2 —
Laprairie 6
St-Jean St—-Jean 25 - Iberville ? - Napierville 2 - St—-Mathias 3
(142) Farnham & - St—-Luc 1B - Chambly 25 — N.D. Stanbridge 2
Carignan é - Bedford 6 - Sabrevois 3 - St-Armand Sta. 2
Henryville 2 - Noyan 1 — Frelighsburg 3 - Philipsburg 2
Mont St-Grégoire 4 —Richelieu 5 - St-Ignace Stanbridge 2
Marieville 3 = Ste-Brigide 2 - St-Bernard de Lacolle 1
St~-Alexandre 4 ~ Venise en Queé. 2 — St-Paul Ile-aux-—-Noix 2
St-Philippe de Laprairie 2
St~-Hyacinthe St—-Hyacinthe 3%9- Beloeil 24 - Acton—-Vale 5 - Ste—-Rosalie 8
(111) St-Marc sur Richelieu 6 — Mont St-Hilaire 4 — St-Damase 3
Upton 4 — St—-Jean Bte 4 - McMasterville 3 - South Durham 3
Ste—-Madeleine 2 - Otterburn Park 2 — Ste-Cécile Milton 2

ST-Liboire 1 - Roxton Falls 1

Chateauguay
(89)

Chateauguay 49 -~ St-Constant 13 -Delson 5 - Sherrington 1
Mercier 8 — Kanawake 1 — Hemmingford 2 - St-Chrysostome 1
St-Rémi 3 - St-Isidore 1 - St-Mathieu de Laprairie 5

Valleyfield
(61)

Valleyfield 34 — Beauharnois 9- St-Thimothée 4 - Howick 2
Melocheville 2 - St-Stanislas K. 2 - St-Louis Gonzague 2
Athelstan 2 - Huntingdon 2 - St-Antoine Abbeé 2

Sorel
(51)

Sorel 22 —- St-Pierre S. 4 - Ste-Anne 5. 6 - Contrecoeur 2
Tracy 8 — Nicolet 4 — St—-Robert 2 — St—-Roch 2- Yamaska E.1
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Nous tenons & remercier le Club Hérita-
ge et tout spécialement Albert Laxton,

un des membres fondateurs du Chapitre
Richelieu, qui nous permettent de
renouer connaissance avec d’'anciens

collégues de travail et de se faire de
nouveaux amis.

M.Laxton nous rend de précieux services
en facilitant nos déplacements et nous
permettant de prendre part aux activi-
tés du Chapitre. Sa disponibilité et
son dévouement font chaud au coeur.

Jean-Paul & Yvette Giroux
St-Hubert

J apprécie beaucoup ce que fait le Club
Héritage pour les retraités de la Poste
et suis trés fiére d'€tre membre. J ai
regu 1'épinglette et le cadre attestant
mon appartenance au Club Héritage et,
dans la mesure du possible, j'entends
suivre de preés les activités que le
Chapitre Richelieu nous propose. Toutes
mes félicitations aux organisateurs.

Rose B. Velilleux
St—-Hubert

Une lettre du bureau national, a Ottawa
nous apprenait récemment que M. Bernie
Lockman, Directeur fondateur du Club
Héritage, avait décidé de prendre sa
retraite aprés 35 ans aux Postes.

Bernie Lockman compte plusieurs reéali-
sations qui ont marqué les premieres
années du Club Héritage et pour les-
quelles les membres lui seront toujours
reconnaissants.

Une féte sera organisée en son honneur

A Dttawa, le ler mars, et ceux qui vou-
draient y participer sont priés de
communiquer avec le Sieége social, a
Longueuil (677-7611), pour connaitre

les détails du programme de la soirée.

Remise des
Recompensees

Lors du dernier banquet an-
nuel de septembre 90, des
erreurs se sont a nouveau
glissées pour l'attribution
des récompenses aux membres
du Chapitre Richelieu.

Le bureau national du Club
Héritage, lequel identifie
et distribue les récompen-
ses, a aussitdt été aviseé
des corrections & apporter
et nous espérons que cela
sera fait dans les plus
brefs délais. Les membres
concernés seront alors
invites a réclamer les
montres, epinglettes ou
cadres qui leur sont dis.

FParticipationmn
aux Activites

Plusieurs membres déplorent
le fait qu'ils n‘ont pas
les facilités de transport
pour assister aux différen-
tes activités proposees par
le Chapitre. Ceux—-la sont
priés de s’inscrire aupres
de leur Vice-Président ré-
gional qui étudiera alors
les possibilités de les
faire bénéficier d'un ser-
vice de co-voiturage pour
faciliter leur participa-
tion. Ces Vice-Prés. sont:

M. Gilles Lussier
Ste—Rosalie 799-3901

M. Guy Marcoux
Sorel 746-5883
M. Ghislain Naud

Valleyfield 377-5847

D’autres nominations sont a
venir et, d’'ici 1a, les
membres des deux régions de
Chateauguay et St-Jean
peuvent s’ adresser au Siege
social, (&7 7—7&1 1)
a Longueuil.
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Le Bulletin de décembre 90 faisait état d une plagque—automobile de
différentes couleurs, identifiant le Club Héritage - Chapitre Richelieu.

Ces plaques sont maintenant disponibles au coGt de $5.00 chacune et nos
membres—automobilistes sont invités 4 s’'en procurer une en complétant
et nous retournant le coupon ci-~dessous.

R T

133 Feéevirier — 2e Mercred4i du Mois

St—Valemtinm

Il y a plusieurs membres du Chapitre Richelieu qui se prélassent pré-
sentement sur les plages de la Floride. Quand méme, il y en avait &4 &
venir faire leur 2e Mercredi du Mois lors du diner
mensuel du 9 janvier. Deux prix de présence étaient offerts et les
gagnants furent Denise Palardy (St-Hyacinthe) et Philippe Masse
(St-Hubert).

Le prochain rendez-vous sera celul du 13 fe&vrier ,ad Longueuil,
et ce 2e Mercredi du Mois coincidant avec la St—Valemrmtinm
toute proche, donnera 1'occasion & chacun et chacune de faire "ses
dévotions du jour"! Cupidomrmn sera de la féte et nous espérons que
vous viendrez nombreux.

Un conférencier de la Fiducie Desjardins a été invité & nous parler de
“1'aprés—~-REER" et répondre aux questions sur tout ce qui touche le do-
maine de la sécurité financiére avant et pendant la retraite.

g,(..........................--........)@
Club Heéritage - Chapitre Richelieu
C.P. 97 - Succ Longueuil J4K 4X8B

E]Inclus, mon cheque ($£5.00) pour achat d une plaque-automobile
identifiant le CH-Chapitre Richelieu

E]OUI, je serai au diner mensuel, mercredi, le 13 février
OJe serai seul(e) DJe serai accompagné)e) de

Nom & Adresse:




