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MOT DU PRESIDENT

Bonjour a vous tous,

Les beaux jours étant arrivés, le retour du chant
des oiseaux, les promenades dans les sentiers de la
nature, la rosée du matin, I’air frais que nous respi-
rons nous incitent a voyager, a nettoyer
nos terrains et pour d’autre leur premiére préoccu-
pation, c’est de prépare la terrasse, le jardin, ete....

Ce qui importe le plus, ¢’est d’étre heureux et de
profite de ce qui nous est offert au maximum.

C’est vraiment le temps de nous ressourcer et de
cueillir chaque plaisir comme une pépite d’or ...

une pépite de vie ...

Bertrand Jean



ELECTIONS

Le 10 mars 1999 avait lieu
l'assemblée générale du
Club. A cette occasion, des
élections aux postes de ler
vice-président et de tréso-
rier avaient 1lieu. Seules
les candidatures de Jean
Lemmetti au poste de 1%
président et de Germain
Lafrance au poste de tréso-
rier ont été recues. Ils
furent donc déclarés elus
par acclamation. Ils sont
nommés pour une période de
2 ans qui débute le ler
avril 1999.

Félicitations aux nouveaux
élus et merci pour leur
engagement aupres des
membres.

André Fournier
président d'élection.

VOYAGES COURTS
Bonjour,

Voici le printemps revenu et avec lui le
beau temps. Nous commencons a faire
des projets de sorties ou d’excursions. Je
dois finaliser I'excursion a la Cité de
I’Energie trés bientét puisque la fin de
mai approche a grand pas. Faites-moi
parvenir votre bulletin d’inscription
accompagné de votre chéque le plus tot
possible pour faire parti de notre groupe.

J’aimerais aussi vous annoncer une
bonne nouvelle. Pour notre voyage aux
Iles de la Madeleine, au mois d’aoit, j’ai
négocié un prix a la baisse. Voici ces
nouveaux prix révisés :

Occupation double 949,008
Occupation triple 919,008
Occupation quadruple 889,008
Occupation simple 1,189,008

Je serai trés heureux de vous rencontrer
lors de ces excursions et n’hésitez pas a
en parler a vos parents et amis qui seront
eux aussi les bienvenus.

A bientét,

Jean-Guy Therrien
Directeur



Qui sont nos ancétres ?

Extraits d'arbres généalogiques préparés par Germain Lafrance, trésorier du
Chapitre Richelieu. Notez que I'ancétre identifié¢ n'est peut-étre pas le seul de
ce nom qui soit venu de France.

LARRIVEE

Pierre, fils de Jean et de Jeanne Charbonnier, de Tonnay-Charente, ar.
Rochefort, Saintonge en Charente-Maritime; d. 1708 2 Boucherville ; en 1666
a Trois-Riviéres ; en 1681 & Boucherville ; marié 22-05-1673 a Boucherville 2
Denise Beauchamp, fille de Jacques et de Marie Dardenne de Notre-Dame-de-
Cogne a La Rochelle, Aunis en Charente-Maritime ; d. en 1721 2
Boucherville.

GERVAIS

Marin, fils de Julien et de Nicolasse Fourray, de Champsecret, canton
Domfront, ar. Alencon, Normandie en Orne ; d. 1703 St-Laurent, Isle
d’Orléans ; marié 16-10-1672 a Ste-Famille L.O. & Francoise Monvoisin, fille
de Jean et de Catherine Pruche, de Notre-Dame, Epernay, Champagne en
Marne ; d. 1709 St-Laurent, LO.

BEAUDOIN ou BAUDOIN

Jacques, fils de Solon et Anne Gautreau, de St-Martin, fle de Ré, ar. La
Rochelle, Aunis en Charente-Maritime ; s. 1708 St-Francois LO. ; arrivé 25-
05-1664 en Québec ; en 1666 & Charlesbourg ; mari¢ 24-03-1671 a l'isle
d’Orléans & Frangoise Durand ; fille de Pierre et de Noélle Asselin, de Notre-
Dame, Bracquemont, ar. Dieppe, Normandie en Seine-Maritime ; d. 1718 St-
Frangois, 1.0.

MIMEAU

Jean, fils de Pierre et de Mathurine Renault, de Ste-Croix, Partenay, Poitou
en Deux-Sévres, soldat de la compagnie de Lamothe ; marié 10-11-1698 St-
Jean, 1.O. i Suzanne Filteau, fille de Pierre et de Gilberte Savard ; Pierre est
de St-Georges-de-Montaigu, ar. La Roche-sur-Yon, Poitou en Vendée et
Gilberte de St-Aspair, Melun, Champagne en Seine-et-Marne.

COULOMBE ou COLOMBE

Louis, fils de Jacques et de Rolline Drieu, de LeNeubourg, ar. Evreux,
Normandie en Eure ; d. 1720 St-Laurent, LO. ; marié 30-09-1670 Ste-Famille,
1.O. & Jeanne Boucault, fille de Nicolas et de Marguerite Thibault de St-
Germain-des-Prés, Paris ; d. 1696 2 Beauport.

DUBE

Mathurin, fils de Jean et de Renée Suzanne de la Chapelle-Thémer, ar.
Fontenay-le-Comte, Poitou en vendée ; d. 1695 Riviere-Ouelle ; en 1666 a
Beaupré; en 1681 & I'isle d Orléans; marié 03-09-1670 Ste-Famille, 1.O. a ic.
Campion, fille de Pierre et de Marguerite Hénault, de St-Nicaise, Rouen,
Normandie en Seine-Maritime; d. 1703 Riviére-Ouelle.

« Découvrir
ses anceétres »

Pour les retraités, un des passe-
temps le plus populaire est la
généalogic communément appelée
la recherche des ancétres. Savez-
vous qu’il existe & Longueuil un
Centre de généalogie qui facilite
Iaccés & ce loisir familial ? En
effet depuis bientdt 10 ans, le Club
de généalogic de Longucuil se
spécialise dans ['informatisation
des données  généalogiques.
Comptant plus de 530 membres,
ces derniers ont accés A une
bibliothéque de plus de 4000
volumes, de la collection Drouin
de microfilms de registres de
paroisses, des CDROM du
P.R.D.H., de Parchemin, de
Thémis, de Cronica ainsi que la
populaire banque de données
généa-logiques  BMS2000 et
surtout son éguipe de vaillants et
dévoués préposés & Paccueil. Le
local permanent du Centre est
situé au 763, rue Després, a
Longueuil dans le sous-sol de la
bibliothéque Claude-Henri-
Grignon (coin Bourassa et
Després). Le Club est ouvert du
lundi au jeudi de 10 h & 16 h et de
19h30s a 21h30 les mardi et
mercredi soirs. Nous vous invitons
tous 2 vemir nous visiter. Pour
renseignements téléphonez au

450 - 670 - 1689




POEME

QUARANTE ANS

Quarante ans, pour ben des femmes c’est
souvent un drame
Parce qu’y voient filer leur jeunesse, pis qu’y
voudrait don pas qu’¢a paraisse.
Y s’sentent vieillir, c’est bien normal, mais la, y
s’imaginent que c’est fatal.

C’est ben siir que les rides apparaissent, mais ¢a
c’est les traces qu’la vie nous laisse.
Parce que veux, veux pas :
La peau plisse.
Les cheveux blanchissent.
Les fesses se ramollissent.
Les cuisses se rétrécissent.
La taille est moins fine,
Les mains se ratatinent.
Les seins, c’est comme les fesses, y tombent avec
tout P’reste.
Pis I’cou ! Le fameux cou !
C’est 1a que I’dge nous donne le plus dur coup,
surtout qu’on peut pas I’cacher,
d’la maniére qu’y est place.

Ah ! On peut toujours porter des collets hauts,
Mais c’est chaud ! Pis c’est pas toujours beau !
Fait que, c’est la qu’y commencent i se
demander

Si y devraient pas se faire réparer pis r’passer.

PIS LES HOMMES ASTEUR!

Fait pas croire que quarante ans, ¢a leur fait pas
peur, méme
si bien souvent y cherchent i sauver la face,
Pour plusieurs, ¢’est presqu’un désastre, parce
qu’en méme temps
Que les rides apparaissent, pour ceux-la, les

cheveux disparaissent.

Le front continue, lui Pis y s’arréte juste a
I’endroit qu’on appelle le dessus d’la téte.

Yvette Martin 86 %2 ans

VIELLIR EN BEAUTE

Vieillir en beauté, ¢’est vieillir avec amour
Savoir donner sans rien attendre en retour
Car ou que I’on soit, a I’aube du jour
Il y aura quelqu’un 2 qui dire bonjour.

Vieillir en beauté, c’est vieillir avec espoir
Etre content de soi en se couchant le soir
Et lorsque viendra le point de non recevoir
Se dire qu’au fond, ce n’est qu’un au revoir.

Vieillir en beauté, ¢’est donner un coup de pouce
A ceux qui se sentent perdus dans la brousse
Qui ne croient plus que La vie peut étre douce
Et qu’il y aura toujours quelqu’un a la rescousse

Vieillir en beauté, ¢’est vieillir positivement
Ne pas pleurer sur ses souvenirs d’antan
Etre fier d’avoir des cheveux blancs
Car pour ¢tre heureux, on a encore le temps....

Vieillir en beauté, c’est vieillir avec le ceur
Sans remords, sans regret, sans regarder I’heure
Aller de I’avant, arréter d’avoir peur |
Car a chaque age se rattache un bonheur...

Vieillir en beauté, c’est vieillir avec son corps I
Le garder sain en dedans, beau en dehors
Ne jamais abdiquer devant un effort

L’age n’a rien a voir avec la mort. | J
P.S. Ce texte a été pris dans un journal qui
parlait de ’année internationale des

« Personnes Agées. ».

J’ai aimé ce texte et j’ai voulu vous en faire
profiter.

Bertrand Jean
Président




Histoire

et Toponymie
(Tiré des Etudes et recherches toponymiques, du Gouver du Québee
LA MONTEREGIE

Bien qu'elle ne couvre que 11 788 km2 de superficie, cette
région administrative, créée en 1985, autrefois partie de
I'ancienne région de Montréal, est la seconde du Québec par
I'importance de sa population qui atteignait | 198 187 habitants
en 1991. Son nom, tout comme celui des collines
Montérégiennes, a été construit sur la forme latinisée de Mont
Royal (mons regius), ce qui traduit la trés forte attraction
qu'exerce I'agglomération montréalaise sur l'ensemble de cette
région qui s'étend sur la rive sud du Saint-Laurent depuis la
Yamaska jusqu'a la frontiére ontarienne, y compris le triangle
que forme la MRC de Vaudreuil-Soulanges. La limite
méridionale est formée par la frontiére entre le Québec et les
Etats de New York et du Vermont tandis que, du cété oriental,
la région comprend, du nord au sud, les MRC d'Acton, de La
Haute-Yamaska et de Brome-Missisquoi qui la séparent de
I'Estrie. Plusieurs municipalités urbaines voisines du fleuve
appartiennent a la banlicue proche de Montréal : Boucherville,
Longueuil, Saint-Bruno-de-Montarville, Saint-Hubert,
Brossard, Chiteauguay principalement. D'autres villes, un peu
plus éloignées, forment une sorte de couronne satellite : Sorel,
Saint-Hyacinthe, Belewil, Saint-Jean-sur-Richelieu, Granby,
Cowansville, Salaberry-de-Valleyfield et Vaudreuil pour ne
nommer que les principales. L'ensemble est fortement
industrialisé, et dans presque tous les secteurs : produits
chimiques, aéronautique, armement, acier, métallurgie,
électronique, mécanique, agro-alimentaire, textiles, vétements.
La qualité des sols et du climat a permis |'établissement d'une
agriculture hautement spécialisée, réputée pour la production
laitiére, I'élevage, les Ilégumes et les fruits, les vergers de
pommes tout particuliérement. Trés riche sur le plan
historique et patrimonial, la région montérégienne renferme
notamment la vallée du Richelieu, lien entre le lac Champlain et
le Saint-Laurent, route empruntée par les Amérindiens, les
Francais, les Anglais et les Américains au cours d'expéditions
qui ont justifié 1'établissement de fortifications dont plusieurs
sites ont été heureusement préservés. Routes, chemins de fer et
liaisons aériennes ont fait de cette région une zone de passage
entre Montréal et le Nord-Est des Etats-Unis, vers New York
principalement.

CLIN D’OEIL

Le serveur au client dans un
restaurant huppé: «Nous
sommes a la fine pointe du
modernisme. Tout est cuit
au four électronique. »
«Dans c¢e cas, comme
j’aime la viande bien cuite,
pourriez-vous donner un
électrochoquede plus a mon
steak ?

« Maman, peux-tu laver
mon visage ? » « Pourquoi
tu ne le fais pas toi-méme
?» «Parce qu’il faudrait
que je me mouille les mains
et clles ne sont pas sales. »

Un homme se présente au
bureau de poste :
«J'aimerais  avoir  un
timbre, mais pourriez-vous
enlever le prix dessus ?
C’est pour mettre sur un
emballage cadeau ! »

On raconte que ce que
JEAN CHRETIEN regrette
le plus du fameux incident,
ce n’est pas d’avoir serré le
cou a un manifestant. C’est
plutést qu'en tant que
premier ministre libéral, il
n’aurait pas di tomber
dans les Bleus.

Un passant apostrophe un
mendiant. « Vous n'avez

pas honte de quéter ? Gros
et fort comme vous étes,
vous pourriez vous frouver
un emploi ?» Vous étes
fou ? Lacher le certain pour
Pinconnu ! »



RECETTES DE "GRANDS-MERES"
POUR LES PETITS BOBOS

"Le Bon Vieux Temps"

Vous souvenez-vous du temps oii on
allait a I'école avec un carré de
camphre attaché a nos vétements afin
de prévenir les rhumes et des
mouches de moutarde qui, le
lendemain de I'application, nous
donnaient un dos rouge comme un
homard et quelquefois des briilures si
I'application durait trop longtemps?

Il y avait aussi les ventouses. Ca, ¢ca
faisait des belles petites bosses sur le
dos. Et pour couronner le tout... Ie
mélange de souffre et de mélasse tous
les printemps, question de faire le
grand ménage, Les familles étaient
nombreuses ef il n'y avait souvent
qu'une seule salle de toilette dans les
maisons, alors imaginez le party!!

Et on appelait celd ""Le Bon Vieux
Temps".

Source: Janet Desrosiers
Huile de pied de banane & Popa

Voici une recette qu'on dit
miraculeuse. Cette "recette" aurait la
propriété de soulager les douleurs de
I'arthrite et les lourdeurs des muscles.

En voici les ingrédients:

1/4 de tasse d'huile de ricin
1/4 de tasse d'huile d'arachide
1/2 tasse d'huile d'olive

2 ¢. & table d'huile de camphre

Vous frottez Ia région endolorie avec
cette amalgame et, miraculeusement,
le mal disparait rapidement.

Cette recette est également fort
mystérieuse. Premiérement, c'est
I'origine de son nom qui est
mystérieuse. Il n'y pas I'ombre d'une
quelconque "banane' dans la liste des
ingrédients. Deuxiément, il n'y a
aucune mention & savoir si I'effet

bienfaisant de la médecine s'applique
autant au "Pépa’ qu'a la "Méman"

Source: Yvonne Lessard (la tante de
l'autre)

Autres petits trucs du passé

Je me rappelle du morceau de
camphre et surtout de la vieille
vitamine appelée "huile de foie de
morue” pouah! On ne manquait
certainement pas de vitamine D.

Pour les migraines, mon pére coupait
une patate en rondelles qu'il nous
mettait sur le front jusqu'a ce qu'elles
deviennent noires. Je ne me rappelle
pas si ¢a fonctionnait... et le sirop de
vinaigrier (avec du gin), on toussait
encore mais on était tres
amorti...Source: Louise Lafortume

Pour éliminer les feux sauvages

Prendre une page de papier journal,
la friponner, la déposer dans une
assiette de porcelaine et la faire
briler. Lorsque le papier est
complétement briilé, prendre Ia créme
jaune déposée sous le papier et frotter
le feu sauvage.

Wow!!! ¢a briile !! mais demain le feu
sauvage est parti!

Source: Raymond Barrette




No.14 Eté

POTINS

Oscar, un membre pas
chanceux et distrait!!!

Il a dit s’étre fait frapper.

Il a aussi dit que le
stationnement avec le temps
épuisé cela lui a coité 32.008
Lors du diner a la cabane a
sucre, il a laissé le moteur de
son auto en marche et de plus
apreés ’avoir verrouillé, il
s’apercut que ses clés étaient
demeurées a 'intérieur.

Et comble de malheur un
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EUCALYPTUS

pneu a terre et de plus il dit
souffrir de terrible s maux de
dos.

Nous suggérons que madame
prenne cela en main.

Merci C C pour 'information

Veulflez utiliser ce formulaire pour aviser le Club Héritage
d'un déménagement

Veuillez remiplir en lettres majuscules en commencant tout & fait & gauche dans
chagque espace.

Veuillez utiliser ce formulaire pour nous faire part du
décés d’'un membre du Club Héritage

Veuillez piic on lettres maj cant tout A fait & gauche dons
chaque espace.
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Postezce coupon & CLUB HERITAGE CHAPITRE RICHELIEU
C.P. 97 Succ. Longueuil
LONGUEUIL (Québex)
JAK 4X8 Tél : (450) 677 - 7611
Courriel : chaprich@netrover.com

; Postez ce covpon & © CLUR HERITAGE CHAPITRE RICHELIEU

C.P. 97 Suce. Longueuil
LONGUEUIL (Québec)
JAK 4X8 Tél :(450)677 - 7611
Courric] : chaprich@netrover.com
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Vous voulez rejoindre
un membre de ’Exécutif.

Bertrand Jean,
Président 448-1016
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Renseignement



